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MALCLYCE ZARZADZENIE NR 0050.68.2022
WOJTA GMINY MALCZYCE
z dnia 5 LIPCA 2022 r.

W sprawie organizacji systemu dystrybucji preparatéw ze stabilnym jodem w postaci tabletek
jodku potasu na wypadek zdarzenia radiacyjnego na terenie Gminy Malczyce

Na podstawie art. 30 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2022 r.
poz. 539 z pozn. zm. ) , art. 90 pkt 3, art.91 pkt.1 w zwigzku z art. 89 ustawy z dnia 29 listopada 2000
roku Prawo atomowe ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1941 z p6zn. zm. ) § 19 Rozporzadzenie Rady Ministrow z
dnia 27 czerwca 2012r. w sprawie warunkéw i sposobu przygotowywania oraz wykorzystywania
podmiotéw leczniczych na potrzeby obronne parnistwa oraz wiasciwosci organow w tych sprawach
(Dz.U. 22012 r. poz. 741) oraz § 1 pkt.3 Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 27 kwietnia 2004 r. w
sprawie wartosci pozioméw interwencyjnych dla poszczegélnych rodzajow dziatar interwencyjnych oraz
kryteriow odwotania tych dziatari (Dz. U. z 2004r. Nr. 98 poz.987) zarzadzam co nastepuje:

§ 1. Niniejsze zarzadzenie okresla organizacje i sposéb dziatania w zakresie dystrybucji preparatu
jodowego na terenie Gminy Malczyce w sytuacji wystgpienia realnego zagrozenia promieniowaniem
jonizujgcym.

§ 2. Uruchomienie dziatan zwigzanych ze zdarzeniem radiacyjnym nastgpi na podstawie
zarzadzenia wydanego przez Wojewode Dolnosigskiego w sprawie wprowadzenia dziatan
interwencyjnych na obszarze wojewddztwa dolno$lgskiego.

§ 3. W sytuacji wystgpienia zdarzenia radiacyjnego dystrybucja preparatow jodowych zostanie
realizowana zgodnie z ,Planem dystrybucji preparatéw ze stabilnym jodem w postaci tabletek jodku

potasu na wypadek zdarzenia radiacyjnego na terenie Gminy Malczyce’ zwanego dalej planem
dystrybuciji, stanowigcym zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 4. Wykonanie zarzadzenia powierza sie Sekretarzowi Gminy Malczyce.

§ 5. Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.







Zatgcznik nr 1

do Zrzadzenia nr 0050.68.2022
Woéjta Gminy Malczyce

z dnia 5 lipca 2022 r.

Plan dystrybucji preparatu ze stabilnym jodem na
wypadek zdarzenia radiacyjnego na terenie Gminy Malczyce w ramach dziatan
interwencyjnych

l. Cel opracowania planu.

Plan zostat opracowany w celu okreslenia sposobu dystrybucji preparatu ze stabilnym jodem na
wypadek zdarzenia radiacyjnego na terenie Gminy Malczyce, w ramach dziatan interwencyjnych. Plan
zapewnia petng koordynacje dziatan umozliwiajgcych efektywng ochrone przed skutkami
promieniowania jonizujgcego.

2. Podstawy prawne opracowania planu.

Art. 30 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2022 r. poz. 559 z pozn.
zm.), art. 90 pkt 3, art.91 pkt.1 w zwiazku z art. 89 ustawy z dnia 29 listopada 2000 roku Prawo
atomowe ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1941 z pézn. zm. ) § 19 Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 27
czerwca 2012r. w sprawie warunkéw i sposobu przygotowywania oraz wykorzystywania podmiotow
leczniczych na potrzeby obronne paristwa oraz wiasciwosci organéw w tych sprawach (Dz.U. z 2012 r.
poz. 741) oraz § | pkt.3 Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 27 kwietnia 2004 r. w sprawie wartosci
pozioméw interwencyjnych dla poszczegdlnych rodzajow dziatan interwencyjnych oraz kryteriow
odwotania tych dziatan (Dz. U. z 2004r. Nr. 98 poz.987)

3. Zadania organu administracji publicznej w zakresie dystrybucji preparatéw stabilnego jodu:
a) Opracowanie:

* zarzgdzenia w sprawie dystrybucji preparatéw jodowych w przypadku wystgpienia zdarzenia
radiacyjnego,

* komunikatu ogtoszeniowego dla mieszkaricow gminy o czasie i miejscu dystrybucji preparatow
jodowych w wyniku wystgpienia zdarzenia radiacyjnego, a nastepnie przekazanie do publicznej
wiadomosci w spos6b zwyczajowo przyjety: na stronie internetowej gminy Malczyce, na tablicach
ogtoszen w sofectwach oraz w lokalnych mediach,

b) coroczna aktualizacja planu dystrybucji w zakresie ilosci pobieranych i wydawanych preparatow
jodowych do poszczegéinych punktéw dystrybucji(wydawania) preparatéw, zmian personalnych i
organizacyjnych w przyjetym systemie;

c) skiadanie do dnia 30 czerwca corocznego zapotrzebowania do Wydzialu Bezpieczenstwa i
Zarzadzania Kryzysowego Dolnosigskiego Urzedu Wojewaddzkiego na tabletki jodu z uwzglednieniem
grup ryzyka wedtug danych statystycznych na dzien 30 czerwca roku poprzedzajgcego zlozenie
zapotrzebowania;

d) okreslenie potrzeb lokalowych transportowych do zabezpieczenia dystrybucji preparatéw jodowych

e) przygotowanie teczek z dokumentacjg dystrybucji preparatéow jodowych dla Gminnego Punktu
Przechowywania Preparatéw Jodowych (GPPPPJ) i Gminnych Punktéw Dystrybucji Preparatow
jodowych (GPWPJ) i przekazanie (przyjecie) ich w czasie okreslonym w harmonogramie stanowigcym
zatgcznik do planu Kierownikowi GPDPJ;



f) petnienie obowigzkéw Gminnego Koordynatora Dystrybucji Preparatow Jodowych (GKDPJ) -
koordynowanie dziatan w przypadku wystgpienia zdarzenia radiacyjnego, uruchomienie sytemu
dystrybucji tabletek jodu na terenie gminy oraz wspétpraca z innymi komérkami organizacyjnymi i
instytucjami w tym zakresie zgodnie z harmonogramem stanowigcym zatgcznik do planu;

g) gromadzenie niezbednych danych do okreslenia ilosci mieszkancéw gminy w poszczegdlnych
grupach ryzyka z uwzglednieniem podziatu administracyjnego gminy w celu przygotowania,
przeprowadzenia i zakonczenia dystrybucji preparatoéw jodowych;

h) wspétudziat z OSP i Policja w zapewnieniu spokoju i porzgdku publicznego w punktach
przechowywania i dystrybucji preparatéw jodowych;

4. Sposéb powiadamiania ludnosci o sposobie dystrybucji preparatow na wskazanym
obszarze.

Gmina Malczyce opracuje komunikat informujgcy mieszkancéw o czasie i miejscu dystrybuciji
preparatéw jodowych w wyniku wystgpienia zdarzenia radiacyjnego. Zostanie on udostgpniony w
sposdb zwyczajowo przyjety: na stronie internetowej gminy Malczyce, na tablicach ogloszen w
sotectwach oraz w lokalnych mediach.

5. Koncepcje dystrybucji preparatow stabilnego jodu na administrowanym terenie
uwzgledniajacg rozmieszczenie punkow przechowywania, organizacje transportu preparatow
w tancuchu dystrybucji na swoim obszarze odpowiedzialnosci oraz wykaz punktéw
wydawania ( JST organizujgce punkty wydawania wraz z obsada)

Na terenie Gminy Malczyce punktami dystrybucji stabilnego jodu bedg swietlice wiejskie oraz SPZOZ
Malczyce , a miejscem przechowywania SPZOZ Malczyce- zatgcznik nr.1.

Szczegotowy sposéb przechowywania, dystrybucji i podawania tabletek jodku potasu z rezerw
strategicznych, zgromadzonych na wypadek wystgpienia zdarzenia radiacyjnego okreslajg
Rekomendacje Ministra Zdrowia z dnia 02 marca 2022 r. nr DBO.531.10.31.2021.3 w zakresie
przechowywania, dystrybucji i podawania tabletek jodku potasu z rezerw strategicznych,
zgromadzonych na wypadek wystgpienia zdarzenia radiacyjnego, stanowigce zatgcznik nr 2 do
niniejszego planu.

6. Zastawienie iloSci oséb objetych podaniem preparatéow jodowych z podziatam na grupy
ryzyka.

Zestawienie z dnia 10.05.2022r. na podstawie danych z USC wskazujgce ludnos¢ gminy Malczyce
wg. wieku 0-11, 11-59 oraz liczb os6b przebywajgcych czasowo na terenie gminy Malczyce.

7. Dawkowanie w poszczegdlnych grupach ryzyka.

Grupy ludnosci, dla ktérych nalezy przeznaczy¢ rezerwy strategiczne tabletek jodku potasu, na
wypadek wystgpienia zdarzenia radiacyjnego okreslajg Rekomendacje Ministra Zdrowia z dnia 27
kwietnia 2022 r. nr DB0.531.10.31.2021.4 stanowigce zatgcznik nr 3 do niniejszego planu.

8. Zatgczniki funkcjonalne :
- wzor wykazu osob poddanych profilaktyce jodowej -zatgcznik nr.4.
-inne

9. Inne informacje, istotne z punktu widzenia realizacji przedmiotowych zadan przez jednostke
samorzadu terytorialnego.



Zatgcznik nr. 1 do Planu dystrybucji preparatu ze stabilnym jodem na wypadek zdarzenia radiacyjnego
na terenie Gminy Malczyce w ramach dziatan interwencyjnych

PUNKT PRZECHOWYWANIA JODKU POTASU
NA TERENIE GMINY MALCZYCE

1. SPZOZ Malczyce ul. Mickiewicza 6

WYKAZ PUNKTOW DYSTRYBUCJI JODKU POTASU NA TERENIE GMINY MALCZYCE

Swietlica wiejska w Chetmie ul. Sredzka 22
Swietlica wiejska w Chomiazy ul. Sredzka 40
Swietlica wiejska w Debicach ul. Szkolna 8B
Swietlica wiejska w Kwietnie ul. Przelotowa 9
SPZ0Z Malczyce ul. Mickiewicza 6

Swietlica wiejska w Mazurowicach ul. Kolonia 19 A
Swietlica wiejska w Rachowie ul. Spacerowa
Swietlica wiejska w Rusku ul. Giéwna 26D
Swietlica wiejska w Wilczkowie ul. Strzegomska 19
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Zatacznik nr 2 do Planu dystrybucji preparatu ze stabilnym jodem na wypadek zdarzenia radiacyjnego na terenie
Gminy Malczyce w ramach dziatan interwencyjnych

Minister Zdrowia Warszawa, 02 marca 2022

DBO.531.10.31.2021.3

Rekomendacje Ministra Zdrowia
w zakresie przechowywania, dystrybucji i podawania
tabletek jodku potasu z rezerw strategicznych,
zgromadzonych na wypadek wystapienia zdarzenia radiacyjnego

Niniejsze rekomendacje przygotowano w porozumieniu z:

- Gtownym Inspektorem Farmaceutycznym — Panig Ewa Krajewska,

- Zastegpcy Gfdwnego Inspektora Sanitarnego — Panig Izabelg Kucharska,

— Prezesem Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych
i Produktéw Biobgjczych — Panem Grzegorzem Cessakiem.

Liczba miejsc przechowywania tabletek jodku potasu na terenie wojewddztwa powinna
by¢ wystarczajgca do przeprowadzenia profilaktyki jodowej w bardzo krétkim czasie.
Zaleca sie rozmieszczenie miejsc przechowywania na terenie wszystkich miast
i gmin oraz zaplanowanie odpowiedniej liczby punktéw dystrybucji, do ktorych zostang
przekazane tabletki jodku potasu, w przypadku decyzji wtasciwych organow
o koniecznosci uruchomienia dziatan interwencyjnych w zakresie profilaktyki jodowej.

Z uwagi na specjalny charakter rezerw strategicznych, asortyment rezerw nie podlega
przepisom ustawy Prawo farmaceutyczne m.in. w zakresie transportowania,
przechowywania i wydawania produktéw leczniczych, jednak konieczne jest
zachowanie wymagan okreslonych przez producenta.

Dla zapewnienia wtasciwej jakosci oraz skutecznosci farmakologicznej jodku potasu
zaleca sie stosowanie nastepujgcych zasad:

Warunki przechowywania:

Zaleca sig, aby pomieszczenie, w ktérym jest przechowywany produkt leczniczy nie byto
narazone na zawilgocenie oraz bezposrednie nastonecznienie. Temperatura powietrza
nie powinna przekracza¢ 25°C. Produkt nalezy przechowywaé w oryginalnym
opakowaniu w celu ochrony przed $wiattem i wilgocig, z dala od zrédet ciepta, w miejscu
niewidocznym i niedostepnym dla osdb postronnych i dzieci.

Warunki transportu:

Transport powinien odbywac¢ sie w warunkach:

— Zzapewniajgcych bezpieczenstwo oryginainych opakowan przed uszkodzeniami
mechanicznymi i mozliwoscig zabrudzenia lub skazenia,

— ograniczajgcych dostep do produktéw leczniczych osobom nieupowaznionym,

— w temperaturze nie przekraczajacej 25°C.
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W sytuacji uruchomienia dziatan interwencyjnych w zakresie podania preparatéw ze
stabilnym jodem, tabletki jodku potasu z rezerw strategicznych moga by¢ wydawane

bez recepty lekarskiej.

Punkty dystrybucji moga realizowaé:

— wyitgcznie wydawanie tabletek jodku potasu:
e dla 0sdb petnoletnich nalezacych do grup uprawnionych do otrzymania leku,
o dla rodzicow/opiekunoéw w celu podania leku osobom niepetnoletnim,

- wydawanie tabletek jodku potasu wraz z jednoczesnym nadzorowaniem
przyjmowania tego leku przez osoby niepetnoletnie (np. szkoty, podmioty lecznicze).

Osoby niepetnoletnie powinny przyja¢ produkt leczniczy pod nadzorem
rodzica/opiekuna lub osoby wykonujacej zawéd medyczny.

Osoby wyznaczone wytacznie do wydawania tabletek jodku potasu w punktach
dystrybucji nie muszg posiadaé szczegolnych kwalifikacji zawodowych.

Opakowanie (blistry) tabletek jodku potasu pochodzace z rezerw strategicznych
powinny podiegaé dzieleniu, aby odbiorca otrzymat wiasciwa liczbe tabletek
wynikajgcg ze schematu dawkowania. W przypadku wydawania tabletek jodku potasu
dla rodzicéw/opiekundw dzieci do trzech lat (dla ktérych przewidziano przyjecie ¥ lub %
tabletki), nalezy wydaé catg tabletke, natomiast za podziat tabletki i podanie
odpowiedniej dawki odpowiadajg rodzice/opiekunowie. W przypadku gdy rodzic/opiekun
odbiera tabletki dla wigcej niz jednego dziecka w wieku do trzech lat, nalezy rozwazyé
mozliwos¢ wykorzystania jednej tabletki dla dwojga dzieci.

Dawkowanie produktu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z opisem zamieszczonym
w Charakterystyce Produktu Leczniczego dla tabletek jodku potasu o mocy 65 mg.

1 tabletka zawiera 65 mg potasu jodku, co odpowiada 50 mg jodu.

Dawkowanie:

- Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: 100 mg jodu (2 tabletki)

— Dzieci od 3 do 12 lat: 50 mg jodu (1 tabletka)

— Dzieci od miesigca do 3 lat: 25 mg jodu (72 tabletki)

— Noworodki i niemowleta miodsze niz 1 miesigc: 12,5 mg jodu (¥ tabletki)

- Kobiety w cigzy i karmigce piersig (kazdy wiek): 100 mg jodu (2 tabletki)

Kazdy odbiorca tabletek jodku potasu, niezaleznie od liczby otrzymywanych tabletek,
musi mie¢ zapewniony dostep do ulotki — 1. informacji przeznaczonej dla uzytkownika,
zatwierdzonej w procesie dopuszczenia do obrotu, dotgczanej do opakowania przez
wytworce produktu leczniczego.

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska
Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/



Zalacznik nr 3 do Planu dystrybucji preparatu ze stabilnym jodem na wypadek zdarzenia radiacyjnego na
terenie Gminy Malczyce w ramach dziafan interwencyjnych

Warszawa, 27 kwietnia 2022

DB0O.531.10.31.2021.4

Rekomendacje Ministra Zdrowia w sprawie wskazania grup ludnosci,
dia ktérych nalezy przeznaczy¢ rezerwy strategiczne tabletek jodku potasu,
na wypadek wystgpienia zdarzenia radiacyjnego

Niniejsze rekomendacje przygotowano w listopadzie 2021 r. w oparciu o opinie
konsultantéw krajowych:

w dziedzinie endokrynologii — prof. dr hab. Andrzej Lewinski,

w dziedzinie endokrynologii i diabetologii dzieciecej — prof. dr hab. Mieczystaw Walczak,
w dziedzinie medycyny nuklearnej — prof. dr hab. Leszek Krolicki.

Dokumentem referencyjnym dotyczgcym profilaktyki jodowej po wypadkach jgdrowych
sg wytyczne World Health Organization (WHO) z 2017 r.: fodine thyroid blocking.
Guidelines for use in planning and responding to radiological and nuclear emergencies.
Wytyczne WHO okreslajg schemat dawkowania jodku potasu w przypadku koniecznosci
przeprowadzenia profilaktyki jodowej, w razie wystgpienia zdarzenia radiacyjnego
skutkujacego uwolnieniem do otoczenia jodu radioaktywnego.

Nalezy mie¢ na wzgledzie, ze rozmieszczenie miejsc przechowywania tabletek jodku
potasu oraz dziatania dystrybucyjne i logistyczne powinny zapewnié mozliwosé
przeprowadzenia profilaktyki jodowej w bardzo krotkim czasie. Za optymalny okres
podawania tabletek jodku potasu nalezy uzna¢ czas krétszy niz 24 godziny przed
przewidywanym poczatkiem ekspozycji na napromienienie oraz do 2 godzin po jej
rozpoczegciu, jednakze podanie tabletek jodku potasu do 8 godzin od poczatku

ekspozycji przynosi takze efekty korzystne.

Jako rekomendowang, optymalng wielkos¢ rezerw strategicznych jodku potasu,

niezbgdnych do przeprowadzenia dziatan interwencyjnych, o ktérych mowa

w przepisach ustawy Prawo atomowe, nalezy przyjgé zapas pozwalajacy na

zabezpieczenie nastepujacych grup ludnosci:

1. wszystkie osoby do 60 roku zycia,

2. wszystkie osoby zaangazowane w akcje ratownicze, pomoc medyczng
i przedmedyczng, usunigcie lub zabezpieczenie zrédia skazenia oraz

zabezpieczenie skazonego terenu — bez limitu wieku.
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Rekomenduje sie gromadzenie rezerw strategicznych tabletek jodku potasu w liczbie
wystarczajgcej na podanie wskazanym grupom ludnosci jednej dawki produktu.

Ponadto rekomenduje sie gromadzenie okreslonej dodatkowej ,rezerwy centralnej”
tabletek jodku potasu, przeznaczonej do wykorzystania na potrzeby inne niz wskazane

dziatania interwencyjne.

Zgodnie z wytycznymi WHO w_przypadku ograniczonych zasobdw preparatow
stabilnego jodu pierwszenstwo w zakresie profilaktyki jodowej powinny mie¢ dzieci
i mtodsi dorosli oraz pracownicy zaangazowani w akcje ratownicze lub porzadkowe.

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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